
新型コロナウィルス感染症拡大を防止するための対策実施チェックシート 

 

●このチェックシートは、各店舗における新型コロナウィルス感染症の拡大を防止するための基本的な対策

の実施がなされているか確認することを目的としています。（各店舗の感染リスクや衛生管理レベルを主催

者が評価・保証するものではないことにご留意ください。） 

●項目の中には、業種、業態、職種等によっては対応できないものがあるかもしれません。また、すべての項

目でチェックがつかない場合でも、対策が不十分＝参加申込不可ということではありません。 

ただし、来店されるお客様に、安心・安全を感じてもらえる対策を取って頂きますようお願いいたします。 

 

※例示された方法はあくまで感染予防対策の一例です。例示された方法以外の方法であっても、同等の感

染予防対策が取られていれば、チェック欄にチェックして差し支えありません。 

 

 

№ 対応項目 チェック 

【実施体制】 

１ 各店舗において、感染症防止対策の実施に責任を持つ「対策実施責任者」を選任している □ 

２ 店舗（実施会場）の換気設備の適切な運転・点検を実施する □ 

３ 店舗スタッフ全員が出勤前に検温等定期的な体調確認を行い、体調不良の場合は必ず休

暇させるなどの措置をとっている 
□ 

４ 受講受付に際には、連絡先を確実に聴取した参加者名簿を作成し、講座開催日より２週間

は保管する 
□ 

５ 参加した者の中に感染者が出た場合に、保健所などの聞き取りおよび上記名簿提供に協

力する 
□ 

【密集対策】 

１ 参加時に体温の測定ならびに症状の有無を確認し、発熱やその他体調不良がある場合に

は、参加を認めないようにする。また、まちゼミ中に体調が悪くなった場合はすぐにスタッ

フに申し出ること等を徹底して周知する 

□ 

２ 参加者同士の間隔（２ｍ、最低１ｍ）を確保する（確保できる受け入れ人数にする） □ 

３ 利用者が密集しないような席に案内し、利用者自らが席を選ぶ場合には、呼びかけや掲示

などで密集を避けるようにする 
□ 

【密閉対策】 

１ 定期的または連続的に外気を取り入れる換気を実施する □ 

【密接対策】 

１ （スタッフ）人と接する際は、マスク着用や咳エチケット実施の徹底をしている □ 

２ （参加者）来店の際はマスクの着用をお願いする（励行徹底） □ 

３ 人と人が対面する場所は、アクリル板、透明ビニールカーテンなどで遮蔽するかフィジカル

ディスタンスが確保できるようにする 

また会話をする際は、可能な限り真正面を避けることを求めている 

□ 

 

裏面へ 

 



 対応項目 チェック 

【衛生対策】 

１ 共有物の適正な管理および消毒の徹底等の実施をする □ 

２ 多数の人が頻繁に触れる場所（テーブル、いす、ドアノブ、電気のスイッチ、蛇口など）につい

ては、アルコールや次亜塩素酸ナトリウムを含有したもので拭き取りを定期的に行う 
□ 

３ ユニフォームや衣服は毎日洗濯もしくは交換をする □ 

４ 入口および店舗（会場）内に手指消毒設備を設置し、スタッフ・参加者の手指消毒の徹底を

行う（手洗いの場合、３０秒程度かけて水と石鹸で丁寧に洗う） 
□ 

５ ゴミが発生する講座を開催する際は、フタ付のゴミ箱を準備し、しっかりと密閉して廃棄す

る。また、廃棄の際は必ずマスク・手袋を着用し、マスク・手袋を脱いだ後は必ず石鹸と流水

で手洗いする 

□ 
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