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〈事務局〉安来商工会議所（☎0854-22-2380）〈事務局〉安来商工会議所（☎0854-22-2380）〈事務局〉安来商工会議所（☎0854-22-2380）第８回まちゼミカレンダー

得 街

主催/主催/安来商工会議所安来商工会議所
後援/安来市・安来市商工会後援/安来市・安来市商工会
主催/安来商工会議所
後援/安来市・安来市商工会

受付開始

Facebook発信中!!
安来まちゼミ

気になる講座を事前にチェック

第8回 安来安来まちゼミまちゼミ
1月18日（金）

安来まちゼミ
開催
期間 土日

講座によっては材料費がかかります。

受講
無料

まち
ゼミ

安来商工会議所　中心市街地活性化事業安来商工会議所　中心市街地活性化事業安来商工会議所　中心市街地活性化事業

お申込みは各店へお申込みは各店へ
安心して受講頂くため、安心して受講頂くため、
ありません。ありません。

全51講座

まずは、お電話をまずは、お電話を〈要予約〉〈要予約〉

お申込みは各店へ
安心して受講頂くため、販売・勧誘行為は
ありません。
まずは、お電話を〈要予約〉

お店の人が講師となって、
プロならではのコツや専門知識、
趣味などの事を無料で教えてくれる

少人数制のミニ講座です。

まちゼミって何?

月 火 水 木 金 土日

1月2727日 3月 2日1月27日 3月 2日

㈲福間電器店
子どもの本
 つ～ぼ

平野屋金物店

安来グランパ

日の出屋

玉木慶商店
ホームデコ安来店

矢田醤油店

㈱安来旅行

米子信用金庫
安来支店

ダイニング KIDO

石田書道教室

BALL HALL

松本デンキ店

やすぎどじょっこテレビ

㈲電化のヤマサキ

やすぎ懐古館
一風亭

丸大自動車販売

宝来園

コシノサチコ
音楽教室

㈱永惣



山陰自動車道

〈事務局〉安来商工会議所（☎0854-22-2380）

まちゼミは「お客様・お店・地域」のみんなが良くなる「三方良し」の心掛け
で、店主やスタッフが講師となって専門知識やプロの技を基本無料でお教え
する、少人数制ミニ講座です。60～90分程度で分かりやすく、気軽に参加し
ていただけます。「お店」と「まち」のファンになっていただくための講座です
ので、お店からの販売は一切ありません！安心して受講してください。

安来まちゼミでは、今夏開催予定の「第9回安来まちゼ
ミ」の参加店舗を募集します。安来市内に実在する店舗
を有し、参加を希望される事業所の方は、下記事務局ま
たは安来商工会議所ホームページ
のお問合せより「店舗名」「住所」
「電話番号」「ご担当者」を明記の
上、〈まちゼミ参加希望〉とメール
をお送り下さい。

安来まちゼミ参加店舗募集

いいね！“　　　　　   ”お待ちしています

まちゼミ講座情報配信中！

※開催当日は記録写真を撮影し、事業報告やfacebook等に記載することがありますので、
　ご了承ください。

お申し込みは各店へ!!
「まちゼミの申し込みです。」とお電話ください。

◎定員になり次第締め切らせていただきます。
◎お申込み初日は、電話の混雑が予想されます。ご了承くだ
　さい。
◎受講対象者が限定されている講座もあります。ご注意くだ
　さい。
◎お申し込みの際に持ち物や注意事項（材料費等）をご確認
ください。
◎小学生以下は保護者同伴でのご参加をお願いいたします。

※各店の受付時間内にお願いいたします。

会場や駐車場の有無などは、お申し込み時に各店にご確認ください。

受講無料

主催/安来商工会議所
後援/安来市・安来市商工会

安来まちゼミ
安来商工会議所　中心市街地活性化事業

お申込みは各店へ
安心して受講頂くため、
ありません。
まずは、お電話を〈要予約〉

安来まちゼミ
開催店マップ

1月27日 3月 2日
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心身改善研究所 
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ダイニング KIDOダイニング KIDO

玉木慶商店
ホームデコ安来店

ダイニング KIDO
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㈲電化のヤマサキ



【休日】無休

1

姿勢を良くすれば健康に
なる！美しくなる！毎日が
楽しくなる！あなたの歩
く姿勢がかっこよく変わ
ります！

1月27日㈰
2月  6日㈬
2月  7日㈭

13:00～14:00
19:00～20:00
11:00～12:00

2月24日㈰
2月28日㈭
3月   2日㈯   9:30～10:30

18:30～19:30
14:00～15:00

●対象：女性
●定員：4名
●持ち物：上履きシューズ
●材料費：なし
■講師/江田哲也
　　　  江田美和

BALL HALL（バル・ホール）
安来市新十神町41

かっこよく歩こう！

9:00~20:00090-7979-7279

15台P
申込 受付

NEW

親子

【休日】土・日曜日・祝日

2

筆ペンで自由に楽し
く一緒に文字を書い
てみませんか

2月  6日㈬ ①10:30～12:00
②14:00～15:30

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：使い慣れた
　　　　  筆ペン
●材料費：なし
■講師/廣野民子

アクサ生命保険㈱
安来市安来町878-8

心に残る癒しの筆文字講座

10:00~17:000854-23-2904

9台P
申込 受付

親子

3

日常で書く字をキレ
イに書くコツをお教
えします。えんぴつ、
ボールペンはもちろ
ん、筆でのお習字の体
験もできます。
●対象：どなたでも
  （小・中学生は保護者
   同伴）
●定員：3名または２組
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/石田優美

石田書道教室

大人も子供もキレイに字を書くコツ講座

9:00~18:00090-7120-5055
申込 受付

安来市広瀬町下山佐1075
【休日】日曜・祝日10台

会場/
寛のくら

7

乳ガン検診の大切さと
最新の乳ガン情報をス
ライドを活用して説
明。乳ガンの早期発見
の啓発を促す。

2月9日㈯ 14:00～15:30

2月  7日㈭
2月14日㈭

①10:00～11:00
各日

②14:00～15:00

乳がんセミナー

10:00~17:000854-22-3079
申込 受付

8

『クイーン＆ビートルズ編』今ふたたびレコードが
注目を集めています！音楽をレコードで楽しんで
みませんか。今回はクイーンとビートルズのレコー
ドを紹介します！

2月  9日㈯
2月23日㈯

各日19:00～20:00

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/福間浩行

㈲福間電器店
安来市安来町1630

レコードを聴いてみよう！

9:00~17:000854-22-2459
申込 受付

9

「創業したい」「売上を
増やしたい」「各種補
助金を活用したい」
「経営計画をつくりた
い」など、様々なご相
談に対応いたします。

●対象：どなたでも
●定員：2名または1組
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/経営指導員
　（佐藤・戸屋・檜谷）

安来市商工会

経営なんでも相談

9:00~17:000854-32-2155
申込 受付

安来市広瀬町広瀬753-40
【休日】土・日曜・祝日10台P

●対象：どなたでも
●定員：10名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/比津英一
   杉原勉（安来第一病院院長）

住友生命 安来支部
安来市安来町1106-11美和ビル2F

【休日】日曜日5台P

【休日】日曜日5台P

会場P

13

1月27日㈰
2月  2日㈯ 各日10：00～11：30

気楽に大人の書道時間

9:00~17:300854-22-5252
申込 受付

14

へヴィメタルを聴きな
がら＆語りながら、日本
人の心「みそ汁」を味
わって楽しみましょう！

2月1日㈮ 19:00～20:30

2月  3日㈰
2月10日㈰

各日10:00～11:30

●対象：へヴィメタルが
　　　  好きな方＆興味
           がある方
●定員：3名
●持ち物：特になし
（ある方は是非、バンドT
  シャツ着用で）
●材料費：なし
■講師/矢田大典

矢田醤油店
安来市中津町131

へヴィメタルとみそ汁を楽しもう！

9:00~17:00090-8996-0991
申込 受付

15

お墓の手入れや管理
のこと、墓じまいや新
しく墓を建てるため
に必要なことなど、お
墓について、いろいろ
な相談に対応します

●対象：どなたでも
●定員：4名または2組
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/山本賀彦

お墓いろいろ相談

9:00~17:000854-22-5342
申込 受付

【休日】日曜・祝日2～3台P

密かなブームの書
道を経験してみま
せんか。
ふだんの生活を忘
れて自分の字と向
きあってみよう!!

●対象：18才以上
●定員：3名
●持ち物：なし
●材料費：100円
　（半紙代として）
■講師/藤田真利子

㈱安来旅行
安来市安来町1966-22

【休日】土曜午後・日曜・祝日4台P

材料
￥

山本石材店
安来市黒井田町743-1

【休日】日曜・祝日6台P

へ
が
人
わ
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●
●
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●
■



1月28日㈪
2月16日㈯
2月21日㈭　  19:00～20:00

2月15日㈮
2月20日㈬
2月25日㈪

  14:00～15:00

  14:00～15:00
  10:00～11:00

10:00～11:00
10:00～11:00

コラボ
親子

親子

親子

NEW

NEW

1月29日㈫
1月31日㈭
2月  2日㈯10:00～11:00

10:00～11:00
18:00～19:00

4

絵本の好きな方はも
ちろん、興味のある方
も、今まで絵本なんて
縁がなかった方にも
絵本の魅力を伝えた
いと思っています。

●対象：高校生以上
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/市ヶ坪裕子

子どもの本 つ～ぼ

大人の絵本の楽しみ方

11:00~17:000854-22-0078
申込 受付

安来市安来町1706（合銀安来支店前）
【休日】不定休なしP

・2月5日㈫・2月7日㈭2月2日㈯
各日10:00～11:30

5

春野菜づくりでお困り
の方はいませんか？基
本的な事から専門的な
事まで野菜づくりのコ
ツをお教えします！

柴田種苗㈱

春野菜づくりのQ＆A！

10:00~17:000854-21-0055
申込 受付

安来市下坂田町117-7 【休日】不定休6台P

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/柴田修

2月13日㈬
2月  3日㈰ 15:00～16:00 2月   3日㈰

2月   6日㈬
2月22日㈮

各日10:00～11:3013:30～14:30

6

誰にだって人に紹介したい映画があると思いま
す。好きな映画をみんなで語り合うそんな素敵な
空間にきてみませんか？バレンタイン限定ドリンク
も用意しています。

安来グランパ

映画を語る会 in 安来グランパ

11:00~17:000854-23-2040（グランパ）
申込 受付

●対象：どなたでも
●定員：6名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/木戸大貴
　　　  是津和秀

安来市安来町1058和鋼博物館2F

心身改善研究所NOAH
安来市安来町442

【休日】水曜日80台P

2月20日㈬
2月17日㈰

各日20:00～21:00
2月4日㈪ 13:30～14:30

2月   1日㈮
1月29日㈫ 各日

　①10:00～11:00
　②14:00～15:00

10

ロードバイクやクロスバイクなどスポーツサイク
ルに乗り始めて心配なのが出先でのパンク。こ
れを覚えれば、遠出のサイクリングも心配なし！
※ママチャリ等「シティサイクル」は不可。

安来自動車工業㈲

初めてのスポーツ自転車パンク修理講座

9:00~20:000854-23-1221
申込 受付

老後の資金に不安
をお持ちの方へ。年
金のこと、今から始
める資産運用のこ
と、お金に関するこ
とをお伝えしたい
と思います。皆様の
お越しをお待ちし
ております。

安来市安来町917-19

11

創業に興味のある方、安
来市内での創業につい
て各種助成金活用等、
様々な相談に対応致し
ます。

安来商工会議所

創業なんでも相談

9:00~17:000854-22-2380
申込 受付

安来市安来町878-8
【休日】土・日曜・祝日9台P

12 初めてのご朱印帳講座

9:00~17:000854-22-2380
申込 受付

【休日】土・日曜・祝日

●対象：中学生以上　●定員：3名　
●持ち物：ロード、MTB、シクロなど
　　　　　　　　　　（クイックレリーズタイプの
　　　　　　　　　　  スポーツ車）
　　　　　　　　　　　　　●材料費：なし
　　　　　　　　　　　　　■講師/小笹慎一郎

6台P

●対象：どなたでも
●定員：2名または1組
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/経営指導員
　（吉村、渡部、亀田）

会場P

会場/
寛のくら

会場/
安来グランパ

ご朱印帳ってどんなも
の？始めてみたいけど
…そんな方にご朱印
の魅力をお伝えしま
す。すでに始めている
方でも参加OKです。

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/秦岡邦江

安来商工会議所
安来市安来町878-8

【休日】土・日曜・祝日10台

16 老後のための資産運用!!

9:00~17:000854-22-2660
申込 受付

17

自分で！マニキュアで
できる簡単なアート!!
一度覚えたら手にも足
にも応用できます！色
を変えたら雰囲気もガ
ラッと変わります

HAREtoKE nail

自分でできる!! 簡単ネイルアート

9:30~18:000854-21-9655
申込 受付

安来市安来町765-6  2階
【休日】日曜日なしP

P

18 セルフアロマハンドマッサージ体験

10:00~18:00050-5328-8835
申込 受付

●対象：20歳以上の女性
●定員：4名
●持ち物：なし
●材料費：300円
■講師/原枝理子

5種類のアロマオイルを
使用し、すきな香りで簡
単にできるセルフハンド
マッサージをしながら犬
とふれあいませんか？犬
好きな方大歓迎！

●対象：女性
●定員：6名または3組
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/高橋史加
           原麻依子

エステサロン SylphRaum
& まつげエクステサロン Lush

安来市黒井田町152-1 ブランシエスＢ202
【休日】不定休2台

●対象：どなたでも
●定員：7名
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/西上裕美
　　　  岩田遼介

米子信用金庫安来支店
安来市安来町1137-3

【休日】土・日曜・祝日10台P

材料
￥



NEW

NEW

【休日】不定休

19

今話題の紐トレーニン
グ。自分で整体できる１
本の紐を使っての軽い
体操です。いかがです
か？

1月31日㈭
2月  4日㈪
2月17日㈰

10:00～11:00

10:00～11:00
13:00～14:00

2月  2日㈯
2月15日㈮
2月18日㈪

20:00～21:00

14:00～15:00
10:00～11:00

1月31日㈭
2月10日㈰
2月16日㈯

14:00～15:00

14:00～15:00
15:00～16:00

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：動きやすい服装
●材料費：1,000円
■講師/遠藤瑞恵

あかる＆PhotoStudio 遠藤
安来市安来町1649

痛み緩和紐体操

10:00~18:00080-3054-2335

1台P
申込 受付

親子 材料
￥

親子 材料
￥

20

忙しくて、ダルくて、
身体の調子が悪いと
いう方。ここでは楽し
く動きながら、いまの
あなたの身体を理解
していきます。一緒に
大切な身体と向き
合ってみませんか？
●対象：どなたでも
●定員：6名
●持ち物：運動しやす
　　　　  い服装
●材料費：なし
■講師/木戸大貴

心身改善研究所 NOAH

身体を知って健康になるためのピラティス

10:00~20:00080-4554-2861
申込 受付

安来市安来町442 【休日】不定休10台

会場/社日
交流センター

24

安来産米粉、野菜を使
い、生地も手でこねて
作る自分だけのピザ
作り。

2月3日㈰
2月4日㈪
2月5日㈫

各日13:00～15:00

●対象：どなたでも
●定員：5名または3組
●持ち物：エプロン
●材料費：500円
　（米粉、野菜、チーズ等
　 代として）
■講師/永田三知子

米粉でピザ作り

10:00~12:000854-28-7654
申込 受付

25

パンのこと、安来のこ
と、映画・本・音楽・健
康・人生etc…につい
て、みんなで楽しく、
話をしながら繋がり
ましょうよ！

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/瀬尻正人

せじりのパン

焼きたてパンを一緒に食べてみませんか

8:00~14:000854-32-2539
申込 受付

安来市広瀬町広瀬1694
【休日】年末年始4台P

2月  8日㈮
2月13日㈬ 各日10：00～11：30

29 思い出写真を素敵に飾ろう

9:00~19:000854-22-2077
申込 受付

30

クラフトバンド手芸初
めての方、簡単なかご
を作ってみませんか？
完成後は楽しくティー
タイム♪

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：500円（クラフト
　バンド代として）
■講師/永井ゆかり

初めてのクラフトバンド手芸

9:00~17:000854-22-4334
申込 受付

2月  7日㈭
2月21日㈭ 各日10：00～11：30

喫茶ローチ
安来市黒井田町327-5 【休日】木曜日10台P

私たちが講師です。
まちゼミは「お客様・お店・地域」のみんな
が良くなる「三方良し」の心掛けで、店主や
スタッフが講師となって専門知識やプロの
技を基本無料でお教えする、安来商工会議
所主催の少人数制ミニ講座です。
※講座には、複数お申し込みいただけま
す。定員になり次第、締切となりますので、
お早めにお申し込みください。

まち
ゼミ

複数のお店が
共同で開設した講座ですコラボ

講座の
分類

学ぶ

いろいろなことが体験できる講座です

親子で参加
できます

材料費が
かかります

英語に
対応します

乳児も参加
できます健康＆きれい

新しい発見や知識を学ぶ講座です

作る＆食べる 料理づくりやお酒について学びながら
楽しむ講座です

ものづくり ものづくりに取り組む講座です

健康でキレイな自分を作る講座です

チラシの内容を
よく見て講座を
お選びください。

1
選ぶ

受けたい講座のお店へ
直接電話でお申し込み
ください。

●「まちゼミ申し込みです。」とお声を掛けてください。
●受講内容や持ち物、材料費など詳細も各店へお気軽に 
　お問合わせ下さい。

2
申込

時間場所をお間違
えのないようご参加
ください。

3
当日

体験する

お申し込みの手順

NEW
今回新しく
講座を開設した
お店です

午後6時以降に
開催される講座
です。

親子

nglishE

材料
￥

会場P

安来市赤江町655
【休日】日曜日7台P

しふぉん ながた

親子

安来市安来町661-5 【休日】不定休10台P
㈲カメラのハマダ

子どもさんやお孫さん、旅行、若かりし頃の写真を
型抜きしたりマスキングテープで飾ったり、素敵に
アレンジして、オリジナルボードを作りましょう。
卒園、卒業のプレゼントにも!!
●対象：小学生以上
●定員：5名または小学生親子 3組
●持ち物：写真5～10枚（インクジェット写真不可）
●材料費：500円（ボード、マスキングテープ代として）
■講師/浜田理恵、山﨑枝利香

親子 材料
￥

材料
￥



NEW

コラボ
親子

材料
￥

材料
￥

NEW

21 彩りティータイム

11:00~20:00
申込 受付

22

「エステティック」について、地
球の歴史から楽しくお話しま
す。より健康的できれいになれ
るヒントを持って帰って下さい
ね。冬のお肌リフトＵＰ♥ワン

ポイントアドバイス
有り 。

エステティック学を学んでみよう

10:00~17:00080-4267-1037
申込 受付

2月   9日㈯
1月27日㈰13:30～15:00

10:00～11:30

2月15日㈮

2月25日㈪
2月11日㈪㈷

2月27日㈬

18:00～19:30

2月   1日㈮ 11:00～12:30
2月18日㈪10:30～12:00

23

野菜スープの他にも玄
米やお惣菜を試食して
頂きます。素材の役割
を学びながらお腹いっ
ぱい食べる会です。レ
シピつき。調理はしま
せんので、お子様連れ
もOKです。

野菜スープで温まろう

9:00~20:00090-7979-7279
申込 受付

2月   5日㈫
2月21日㈭

1月28日㈪
各日15:00～16:00

2月   5日㈫
2月   9日㈯

1月30日㈬
各日10:00～11:30

各日
 9:00
 ～10:30

2月26日㈫
2月28日㈭

2月23日㈯ 各日10:00～11:30

26

みんなでだしまき玉子
を作りませんか？作ら
れたことのない方も、一
から説明いたします。皆
様のご参加お待ちして
ます。

羊毛フェルトで作り
たい物を作ります。

ダイニングKIDO

だしまき玉子を作ろう！

14:00~18:000854-22-2471
申込 受付

安来市安来町1345-10

27

初めて甘酒を作る方、
作ったことはあるけれ
ど改めて基本的な甘酒
づくりを学んでみたい
という方、一緒に作って
みませんか？

初めて味噌を作る方、作っ
たことはあるけど改めて
基本的な味噌づくりを学
んでみたいという方、一緒
に作ってみませんか？

矢田醤油店

やってみよう！甘酒づくり♪

9:00~17:00090-8996-0991
申込 受付

安来市中津町131
【休日】日曜・祝日2～3台P

矢田醤油店
安来市中津町131

【休日】日曜・祝日 P

28 やってみよう！味噌づくり♪

9:00~17:00090-8996-0991
申込 受付

【休日】水曜日

●対象：どなたでも
●定員：3名または3組　
●持ち物：玉子焼き器が
　　あれば（貸し出し可）
●材料費：200円
　（卵、まきす代として）
■講師/木戸康太

7台P

●対象：どなたでも
●定員：3名
●持ち物：筆記用具
●材料費：300円
　（米麹等代として）
■講師/矢田潤一郎
　　　 （矢田敦子）

2月11日㈪㈷ ① 9：00～10：30
②13：00～14：30

31 初心者さんでも楽しい！羊毛フェルト

17:00~20:00090-9509-7363
申込 受付

32

美しく染めた布を使
い、ステキなアクセサ
リーを一緒に作りま
しょう。サイズ「直径約
6㎝」

9:00~17:00090-9737-0036
申込 受付

33 多肉植物の寄せ植えをしよう

9:00~18:000854-23-7477
申込 受付

ぷくぷくの葉っぱ
や、ちょっと変わっ
た姿が魅力の多肉植
物。今回は不器用さ
んでも出来る寄せ植
えで、多肉女子・男子
の仲間入り!!

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：エプロン
●材料費：1,300円（多肉植物、
　鉢ポット、土代として）
■講師/矢野千晶、堀江真理子

ホームデコ安来店
安来市安来町756-5 【休日】火曜日2台

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：400円
　（羊毛フェルト代
　 として）
■講師/玉木久美子

玉木慶商店
安来市安来町1195-1

【休日】日曜・祝日10台

材料
￥

材料
￥

材料
￥

お一人お一人のパーソナルカラーを診断し、スペ
シャルなセレクトティーを楽しんで頂く和やかな
ひとときを一緒に過ごしませんか？

●対象：男女問わず
　　　  高校生以上
●定員：5名　
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/是津和秀
           石田優美

安来グランパ・石田書道教室

0854-23-2040

安来市広瀬町下山佐1075

会場/
安来グランパ 会場/寛のくら

安来市安来町1058
（和鋼博物館内）

【休日】水曜日80台P

（パーソナルコーディネーター）

（グランパ）

会場P

会場P

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/福田紘子

リフレクソロジーサロン ito（いと）
安来市広瀬町広瀬1719-4

【休日】不定休11台

会場P 20台

会場/
やすぎ懐古館
一風亭

会場/赤江交流センター調理室

2月   7日㈭
2月  2日㈯ 10:00～11:00

10:00～11:00

2月12日㈫13:00～14:30

2月14日㈭
2月  4日㈪ 10:30～12:00

13:30～15:00

2月23日㈯ 10:30～12:00

会場/
やすぎ懐古館
一風亭

【休日】無休
BALL HALL（バル・ホール）
安来市新十神町41 15台P

●対象：女性
●定員：4名
●持ち物：なし
●材料費：500円
　　　　（食料代として）
■講師/江田美和

親子

材料
￥

親子

材料
￥

親子

●対象：どなたでも
●定員：6名または3組
●持ち物：エプロン、手拭き、
　　　　  筆記用具
●材料費：500円
　 （麹、大豆、塩等代として）
■講師/矢田潤一郎
　　　 （矢田敦子）

会場P

おしゃれコサージュを作りましょう

安来市安来町1638
【休日】日曜・祝日10台

平野屋金物店

●対象：どなたでも
●定員：3名
●持ち物：なし
●材料費：1,000円
　（布花材料、コサージュ
　  台代として）
■講師/松浦よしこ



34

つばきの実生（実）から育てると、新花が咲く可能
性があります。世界にひとつしかないつばきを育
ててみませんか？初心者歓迎します。（ただし、絶
対に新花が咲くとはかぎりません）

2月12日㈫
2月19日㈫
2月21日㈭

●対象：どなたでも
●定員：3名
●持ち物：はさみ
（できれば剪定ばさみ）
●材料費：100円
　　　　（教材費として）
■講師/前田敏光

一緒につばきを育ててみませんか！

9:00~17:000854-23-0007

0854-23-0007

申込 受付

35

9:00~17:00
申込 受付

材料
￥

材料
￥

36

指を使って描くパス
テルアート。簡単キレ
イに作品ができます
よ。（親子さんの参加
もお待ちしています）

はじめての指で描くパステルアート♥

10:00~17:00090-9411-5480
申込 受付

40

この冬から高速道路、国
道を利用する時、大雪
時、タイヤチェーン装着
が義務化されました。

2月1日㈮
2月6日㈬

18:00～19:30
14:00～15:30

だれでもできるタイヤチェーンの取付方法

10:00~15:000854-22-3721
申込 受付

41

2月  2日㈯
2月13日㈬

各日10:00～11:30

8:30~19:300854-23-1233
申込 受付

42 前で帯結びをしてみよう!!

9:00~18:000854-22-2313
申込 受付

2月  3日㈰
2月17日㈰

2月  2日㈯ 18:00～19:00
10:00～11:00
10:00～11:00

2月12日㈫
2月14日㈭

2月  7日㈭
各日10:00～11:00

2月  6日㈬
1月27日㈰①  9:30～11:00

②15:30～17:00
　9:30～11:00

●対象：どなたでも
●定員：3名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/永井哲也

46

9:00~20:00090-8248-8407
申込 受付

47

写経を体験してみま
せんか。手本の上に
薄紙をのせ筆ペンで
なぞるだけで、般若
心経を書き、心で唱
えることにもなりま
す。ひとときでも集
中する時間を持ちま
せんか

写経を体験してみませんか

9:00~17:000854-23-0007
申込 受付

48

9:00~11:000854-23-2040
申込 受付

各日10：00～11：00
2月   7日㈭
2月13日㈬
2月19日㈫

各日10：00～11：00

2月23日㈯
2月26日㈫
2月28日㈭

各日10：00～11：00

2月2日㈯
2月3日㈰
2月7日㈭

各日10：00～11：30

安来市安来町1639-1 【休日】水曜日11台P
やすぎ懐古館一風亭

安来市安来町1639-1 【休日】水曜日11台P
やすぎ懐古館一風亭

簡単にできる！苔玉のつくり方

玄関、部屋のインテリアと
して和風な雰囲気に癒さ
れます。自宅でも簡単に
作れるようになります。

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：手袋、エプロン、
　　　　  ハサミ
●材料費：500円
  （植物、苔玉用土代として）
■講師/福島幸男

安来市安来町1639-1 【休日】水曜日11台P
やすぎ懐古館一風亭

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：筆ペン
●材料費：なし
■講師/福島幸男

安来市安来町757-4
【休日】第2・4日曜日3台P

●対象：どなたでも
●定員：4組
●持ち物：なし
●材料費：300円
  （額縁、画材代として）
■講師/井上ゆか

ヤマダヤcosme

親子

親子

親子材料
￥

安来市安来町888 【休日】隔週日曜日5台P
㈱永惣

安来市安来町687-2 【休日】日曜日6台P

今どきの畳作りを見学して頂きます。そしてミニ畳
を作りながら、畳のあれこれやお手入れについて楽
しく学んでいきましょう。

肩、手が痛くて背中で帯が結べない方、今回、前で
帯結びを体験してみます。

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/近藤潤

㈲原畳店

畳工場見学とミニ畳つくり体験

安来市安来町1507
㈲原長

●対象：女性　　●定員：4名
●持ち物：きもの、帯、長襦袢、肌着、タビ、
　腰ひも等小物　※前結び用の帯板がある方はご持参ください
●材料費：なし　■講師/渡部記子

【休日】日曜日5台P

安来市月坂町474 【休日】日曜・祝日5台P
丸大自動車販売

ドラムを叩いてみたい人やこれから始めたい人なドラムを叩いてみたい人やこれから始めたい人な
ど興味のある人に体験していただきます。アコーど興味のある人に体験していただきます。アコー
スティックドラムと電子ドラムの違いもおもしろスティックドラムと電子ドラムの違いもおもしろ
いです。いです。

●対象：どなたでも　●定員：5名●対象：どなたでも　●定員：5名
●持ち物：なし　●材料費：なし●持ち物：なし　●材料費：なし
　　　　　　　■講師/高橋直己　　　　　　　■講師/高橋直己

ドラムを叩いてみたい人やこれから始めたい人な
ど興味のある人に体験していただきます。アコー
スティックドラムと電子ドラムの違いもおもしろ
いです。

●対象：どなたでも　●定員：5名
●持ち物：なし　●材料費：なし
　　　　　　　■講師/高橋直己

誰でも叩けるドラム体験

カプチーノお絵描き体験

安来市安来町1058（和鋼博物館内）
【休日】水曜日80台P

安来グランパ

カプチーノやカフェラテ
にお絵描きアート体験!!
みんなで簡単にバリスタ
気分でラテアートを楽し
みましょう。
※お子様にはホットミル
　クやココアをご用意。

●対象：どなたでも
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/是津和秀



親子親子

親子 材料
￥

37

歌うことは心と体を
健康にします。ピアノ
伴奏に合わせてなつ
かしい曲、思い出の曲
を歌ってみませんか！

●対象：
　①40歳以上の女性
　②40歳以上の男性
●定員：5名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/越野幸子

●対象：小学生以上
●定員：5名
●持ち物：花が切れるハサミ
●材料費：1,300円
　　　　（カゴ・花材代として）
■講師/嶋田千代美

歌って楽しくリフレッシュ！

10:00~16:00090-4650-4764
申込 受付

2月  6日㈬
2月13日㈬

18:00～19:30（クラシック）
18:00～19:30（アコギ・エレキ）

2月4日㈪
2月7日㈭

14:00～15:30
10:00～11:30
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9:00~20:000854-22-2489
申込 受付

2月16日㈯
2月  9日㈯10:00～11:30 2月14日㈭

2月26日㈫
各日
①14:30～15:30
②19:00～20:0018:00～19:30

2月26日㈫18:30～20:00
2月16日㈯
2月13日㈬19:00～20:00

10:00～11:00
2月19日㈫10:00～11:00

39

9:00~19:000854-22-2223
申込 受付

2月10日㈰
2月14日㈭

2月  9日㈯ 13:00～14:30
10:00～11:30
13:00～14:30

2月10日㈰
2月11日㈪㈷

1月28日㈪10:00～11:00
19:00～20:00
19:00～20:00
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一足早く春の花でアレン
ジメントフラワーを一緒に
楽しく作りましょう。親子
での参加もお待ちしてい
ます。リピーターの方、初
めての方、どちらの方も大
歓迎です。

日の出屋

楽しくアレンジフラワーを作りましょう

9:00~17:000854-22-2242
申込 受付

安来市飯島町506

44

ウクレレを弾いてみたい。ウクレレをもらったけ
ど、どうしていいかわからない…。とりあえず参
加してみてください。待ってます！

9:00~21:000854-22-2127
申込 受付

45 最新のスマートスピーカーを体験してみよう

9:00~18:000854-23-1515
申込 受付

【休日】火曜日5台P

スマートスピーカー
（声で操作するスピー
カー）で音楽やラジオ
を聞いたり、照明やテ
レビの操作を体験して
みましょう。

①2月6日㈬
②2月9日㈯ 各日14：00～15：30 2月3日㈰

2月6日㈬ 各日10：00～11:00

49 やってみようどじょうのアクアリウム

8:30~17:000854-28-7521
申込 受付
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9:00~18:000854-22-5050
申込 受付

51 貴方のお店も、まちゼミに参加しませんか？

9:00~17:000854-22-2380
申込 受付

「まちゼミ」って何？
参加してみたいけど講師って難しそう…
どんな講座をしたらいいか分からない…と思っ
ている店主の皆さん！まちゼミの魅力とその効
果をお伝えします♪

●対象：安来市内に店舗
　がある事業者の方
●定員：5名
●持ち物：筆記用具
●材料費：なし
■講師/まちゼミ世話人

安来市安来町878-8

材料
￥

安来市安来町1175-13
【休日】日曜・祝日3台P

コシノサチコ音楽教室

初心者ギター講座

安来市安来町1622 【休日】水曜日8台P
中華食堂  宝来園

ギターを弾いてみたい、ギターは持っているけど、
Fのコードであきらめて飾ってある方、もう一度
チャレンジしてみまんせか？弦の変え方からお教
えします。

●対象：中学生以上
●定員：5名または5組
●持ち物：各種ギター
　（クラシック・エレキ・
　 アコースティック)
●材料費：なし
■講師/佐川剛

親子 親子

家庭でできる！カンタンそば打ち体験会

安来市安来町1182 【休日】日曜・祝日3台P

おそば大好きな方大集合！身のまわりにあるものを
使いながら楽しくそば打ちを体験してみませんか？
家でも簡単に打てること間違いなし！

●対象：どなたでも  ●定員：4名
●持ち物：エプロン、タオル
●材料費：500円（そば粉、他）  ■講師/山﨑貴志

㈲電化のヤマサキ

安来市安来町2403
【休日】無休20台P

●対象：小学校3年生以上
●定員：5名
●持ち物：持っている方は
　　　　  ウクレレ
●材料費：なし
■講師/北川宏

ホテル ひさご家

ウクレレを弾けたらやっぱり楽しいのだ！!

※レストラン月曜休

●対象：どなたでも
●定員：5名または5組
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/松本和之

松本デンキ店 安来商工会議所
安来市安来町1622-2

【休日】日曜・祝日5台P 【休日】土・日曜・祝日9台P

親子

ドラムを叩いてみたい人やこれから始めたい人な
ど興味のある人に体験していただきます。アコー
スティックドラムと電子ドラムの違いもおもしろ
いです。

●対象：どなたでも　●定員：5名
●持ち物：なし　●材料費：なし
　　　　　　　■講師/高橋直己

現在どじょうを水槽で
飼っている方、飼ってい
ない方でも手軽に家で
どじょうを飼えるコツを
教えます。

●対象：どなたでも
●定員：7名または3組
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/藤田雄斗

やすぎどじょうセンター
安来市西松井町112-1

【休日】土・日曜・祝日5台P

安来市汐手が丘16-28 【休日】無休5台P
やすぎどじょっこテレビ

スマホ、タブレット利用
者さんが増えた今、あな
たも始めてみよう♪

●対象：どなたでも
●定員：4名
●持ち物：なし
●材料費：なし
■講師/熊谷和起

やってみよう！タブレット体験!
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